
Programa de Actividades Sociales,
Deportivas y Tours

Programa de Actividades Sociales,
Deportivas y Tours



Estimados Colegas:

Ya esta próximo nuestro magno evento, el
, y por ello quiero reiterarles nuestra invitación, ya que su

presencia es muy importante para todos nosotros.

Hemos organizado un amplio programa de actividades sociales, recreativas y
culturales y estamos seguros será de su completa satisfacción, así habrá
visitas a la ciudad de Veracruz, Boca del Río y otras como Alvarado y
Tlacotalpan, esta última patrimonio de la humanidad, así como museos, fuerte
de San Juan de Ulúa, Baluarte Santiago, lugares como los portales con su
típico ambiente Jarocho así como el café de la Parroquia. Habrá actividades
deportivas, buceo en arrecifes de increible belleza, carrera de 5 Km., tenis,
golf, y los que deseen otros deportes como los de montaña, descenso en
rápidos y otros mas, tendrán todas las facilidades.

También encontrarán centros comerciales de primer nivel así como
restaurantes con comida para todos los gustos.

Durante la cena de clausura contaremos con la orquesta de la Universidad
Veracruzana.

En el evento tendremos la presencia de la Gran Sinfónica de Xalapa en el
centro de convenciones y durante la cena de clausura la orquesta de la
Universidad Veracruzana.

Queremos que en este congreso además de lo Académico, también
encuentren el calor de la hospitalidad Veracruzana

XXX Congreso Mexicano de
Oftalmolgía

Dr. Jesús Nesme Kuri
Presidente del XXX Congreso

Mexicano de Oftalmología Veracruz 2010

Mensaje del Presidente del
XXX Congreso Mexicano de Oftalmología



Eventos Sociales

Sábado, 5 de Junio

Martes, 8 de Junio

INAUGURACIÓN

COCKTAIL DE BIENVENIDA

REUNIONES DE EGRESADOS

De 20:00 a 21:00 hrs.
WTC Veracruz, Salones Ulúa
“Orquesta Sinfónica Juvenil del Estado de Veracruz
Rafael Ayala”

De 21:00 a 23:00 hrs.
Área de Exposición Comercial
WTC Veracruz, Salones Tajín
Amenizado por el Grupo Nematatlín

Domingo, 6 de Junio

CENA DE CLAUSURA

Costo por persona: $600.00
Venta de boletos en el área de Registro
Cupo limitado

20:30 hrs. Hotel Galería Plaza
Amenizada por: Tania Libertad y la Orquesta “Música Popular”



Eventos Deportivos

Domingo, 6 de Junio

GRAN CARRERA 5 K

BUCEO MUNDO SUBMARINO

GRAN TORNEO DE GOLF

GRAN TORNEO DE TENIS

Lugar: Blvd. Ávila Camacho
Hora: 06:15 hrs.
Coordinadora: Dra. Guadalupe Carlota Gamboa Martínez
Informes e Inscripciones:
e-mail: gerardo.edl@bausch.com
e-mail: manuela.diazgarcia@bausch.com
Patrocinador: Bausch & Lomb
Costo: Sin costo

Lugar: Blvd. Ávila Camacho 3549, Fracc. Reforma
Hora: 08:30 hrs.
Coordinadora: Dra. Guadalupe Carlota Gamboa Martínez
Informes e inscripciones: Tel:(229) 980-6374
e-mail: info@mundosubmarino.com.mx
Costo: $1,090.00 por persona
Cuenta para reservaciones:

HSBC Francisco Espresate Biosca
04027688324 021905040276883247

Lugar: Club de Golf “La Villa Rica”
Horario: Registro 07:30 hrs.; Salida por escopetazo 08:00 hrs.
Costo: $1,500.00; Fecha límite de inscripción,
Sistema de juego Stroke Play Mixto al 80% de Handicap
Coordinador: Prof. Arnulfo Romero
Informes e Inscripciones mail: arnulfog9@hotmail.com,
Nextel: 1500207 local, LD: 01-229-1500207 o desde Cel. 229-1500207,
ID: 52*258274*1, de 20:00 a 21:30 hrs.

Incluye: Green Fee, Caddie y Carrito compartido
4 bebidas en el campo (refrescos y agua)
Taquiza en el campo

Lugar:

Coordinadora: Dra. Mabel del Consuelo Vera Pedro
Informes e Inscripciones: Dra. Mabel del Consuelo Vera Pedro
Tel.: 045-2299-2934-18 / mabelvera58@hotmail.com
Premios: Trofeos
Costo $100.00 por persona

Banco: A nombre de:
Cuenta No. Clabe:

4 de Junio, 2010 cupo limitado

Lunes, 7 de Junio

Paquete de Golf

(NO INCLUYE DESAYUNO)

Raquet Club de Veracruz (Avenida Urano)
Horario: 07:00 hrs.
Categorías: A, B y C (singles o dobles), Mixtos (dependiendo

el número de participantes)



Lugares que se visitan:
Centro Histórico
San Juan de Ulúa
Zócalo
Acuario de Veracruz
Los Bulevares
Baluarte de Santiago
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City Tour
Veracruz

Domingo, 6 de Junio, 2010

Hora de salida: 10:00 hrs.
Hora de regreso: 14:00 hrs.
Duración: 4:00 hrs.
Costo por persona: $400.00

Sólo se llevará a cabo si hay 20
personas inscritas.
NOTA:

Lugares que se visitan:
Museo de Cempoala
Templos y Monumentos, ZonaArqueológica
La Ermita del Rosario en laAntigua
La Casa de Cortés en laAntigua
El Árbol de la Ceiba en laAntigua
Paseo en lancha por el río
(en caso de que aplique)
Puente colgante en laAntigua
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Tour Antigua y Cempoala

Lunes, 7 de Junio, 2010

Hora de salida: 09:00 hrs.
Hola de regreso: 15:00 hrs.
Duración: 6:00 hrs.
Costo por persona: $590.00

Sólo se llevará a
cabo si hay 20 personas
inscritas.

NOTA:



Lugares que se visitan:
La Hacienda del Lencero
Museo de Antropología de Xalapa
Parque de Juárez en Xalapa
Catedral de Xalapa
Palacio de Gobierno
Paseo de los Lagos en Xalapa
Zona Universitaria UV
Jardín Botánico
Artesanías en Coatepec
Invernadero en Coatepec
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Tour Xalapa y Coatepec
Martes, 8 de Junio, 2010

Hora de salida: 08:00 hrs.
Hora de regreso: 18:00 hrs.
Duración: 10:00 hrs.
Costo por persona: $685.00

Sólo se llevará a cabo si
hay 20 personas inscritas.
NOTA:

Información útil

Clima

Teléfonos de Emergencia

En el mes de Junio se espera una temperatura durante el día de 30°C y en la
noche entre los 25° y 27°C

Emergencias: 066
Cruz Roja Veracruz: 937-5500
Cruz Roja Boca del Río: 986-0027
Policía Municipal Veracruz: 938-0664
Policía Municipal Boca del Río: 986-1997
Tránsito del Estado: 931-8241
Bomberos Veracruz: 932-3241
Bomberos Boca del Río: 922-1853
Hospital General: 931-7857
Protección Civil: 986-1875

Escritorios de Hospitalidad:
Contaremos con 3 Escritorios de
Hospitalidad durante
el Congreso, en donde usted podrá
reservar los tours
de su preferencia ubicados en:

WTC Veracruz
Hotel Galería Plaza Veracruz
Hotel Fiesta Americana Veracruz
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XXX CONGRESO MEXICANO DE OFTALMOLOGÍA

Veracruz, Veracruz
Del 5 al 9 de Junio de 2010

FORMA DE RESERVACIÓN DE TOURS

Nombre:
Apellido paterno materno nombre(s)

Dirección:
Calle No. Ext. No. Int. Colonia

Cód. Postal Ciudad Estado País

( ) ( )
Lada Teléfono Lada Fax E-mail (CON LETRA DE MOLDE LEGIBLE)

RESERVACIÓN DE TOURS Marque el espacio correspondiente con una X

Inscripciones a los Tours

Tour Costo
Número de
personas

Domingo, 6 de Junio

� City Tour Veracruz $400.00 MN

Lunes, 7 de Junio

� Tour Antigua y Cempoala $590.00 MN

Martes, 8 de Junio

� Tour Xalapa y Coatepec $685.00 MN

Estos precios incluyen I.V.A.
Estos precios no incluyen comidas en ningún Tour

FORMA DE PAGO Marque en el espacio correspondiente con una X

� Depósito Bancario � Depósito Interbancario

Banco: HSBC Banco: HSBC
Centro de Reservaciones Internacionales, S.A. de C.V. Centro de Reservaciones Internacionales, S.A. de C.V.
Cuenta: 04020511770 Clabe:0218 4904 0205 1177 07
Sucursal 446, Plaza 28

NOTA: Se deberá enviar una copia de este formato debidamente requisitado y copia de la ficha de depósito por fax al
01 (229) 130-1500 At’n.: Lic. Gustavo Renteral.
La ficha de depósito deberá enviarse con el nombre de la persona inscrita al tour, así como la especificación de la
fecha y el nombre del tour que se desea tomar, para poder así garantizar el servicio.

La recepción del pago vía depósito o transferencia se aceptará hasta el día 3 de Junio de 2010, posterior a
ésta fecha se deberá realizar el pago en efectivo o con cargo a tarjeta bancaria (Visa o Mastercard) en los
Escritorios de Hospitalidad del WTC Veracruz y del Hotel Galería Plaza Veracruz

FAVOR DE LLENAR ESTA
FORMA A MAQUINA O CON

LETRA DE MOLDE.



'' Si la alegría y el juego se volvieran costumbre, las personas no tendrían tiempo para
pelear........ Nuestras obras reflejan lo que llevamos dentro. Si en tu corazón hay amor,
es difícil que se borre de tu rostro. La alegría de vivir perdura por siempre a pesar de
los problemas y derrotas" ......SENNACU

"Nada vale màs que la risa.............
Es fuerza viva y abandonarse ser.......ligero"


